
 

 

 

           

 

 

この相談室
そうだんしつ

だよりでも何度
な ん ど

も取
と

り上
あ

げて

きた、「グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

（共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

）・

ケアホーム
け あ ほ ー む

（共同
きょうどう

生活
せいかつ

介護
か い ご

）」ですが、今月
こんげつ

号
ごう

で改
あらた

めて、その内容
ないよう

をご紹介
しょうかい

します。 
 

☆ どこにあるの？ 

あちこちにあります。詳
くわ

しい 住所
じゅうしょ

は

紹介
しょうかい

できませんが、全国的
ぜんこくてき

にも大阪府
おおさかふ

は

ホーム
ほ ー む

が多
おお

い都道府県
と ど う ふ け ん

の一
ひと

つです。熊取
くまとり

療
りょう

育
いく

園
えん

がバックアップ
ば っ く あ っ ぷ

するホーム
ほ ー む

は熊取
くまとり

町
ちょう

、泉佐野市
い ず み さ の し

、泉南市
せんなんし

にあります。 
 

☆ どんな人
ひと

が住
す

めるの？ 

ホーム
ほ ー む

入居
にゅうきょ

の相談
そうだん

及
およ

び 受給者証
じゅきゅうしゃしょう

の申請
しんせい

をし、 共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

もしくは 共同
きょうどう

生活
せいかつ

介護
か い ご

の支給
しきゅう

決定
けってい

を得
え

た人
ひと

が住
す

めます。 
 

☆ すぐに住
す

めるの？ 

すぐに住
す

めるとは限
かぎ

りません。「住
す

みた

い」と思
おも

ったときにホーム
ほ ー む

に空
あ

きがなけれ

ば、空
あ

きができるか 新
あたら

しいホーム
ほ ー む

ができ

るまで待
ま

つことになります。 
 

☆ ホーム
ほ ー む

の生活
せいかつ

ってどんなの？ 

すべての入居者
にゅうきょしゃ

とは限
かぎ

りませんが、た

いていは朝起
あ さ お

きて食事
しょくじ

をし、仕事
し ご と

や通所
つうしょ

施設
し せ つ

へ通
かよ

います。夕方
ゆうがた

帰
かえ

ってきて食事
しょくじ

、

入浴
にゅうよく

をして寝
ね

ます。 

 

 

 

 

 

 

  食事作
しょくじづく

りや小遣
こ づ か

いの管理
か ん り

など、「世話
せ わ

人
にん

」

と呼
よ

ばれるスタッフ
す た っ ふ

がホーム
ほ ー む

に来
き

て手伝
て つ だ

ってくれます。食材
しょくざい

を買
か

ってきてくれた

り、入居者
にゅうきょしゃ

が体調
たいちょう

不良
ふりょう

のときに 病
びょう

院
いん

へ

連
つ

れて行
い

ってくれたりもします。 

  休
やす

みの日
ひ

はホーム
ほ ー む

でゆっくりテレビ
て れ び

な

どを見
み

てすごすこともあれば、外出
がいしゅつ

する

こともあります。 休日
きゅうじつ

の 外出
がいしゅつ

などは、

世話人
せ わ に ん

さんとではなく、ヘルパー
へ る ぱ ー

さんと行
い

くこともあります。 
 

☆ お金
かね

はどのくらいかかるの？ 

  ホーム
ほ ー む

によっていろいろ違
ちが

いはありま

すが、家賃
や ち ん

、食費
しょくひ

、水
すい

光熱費
こうねつひ

の支払
し は ら

いで月
つき

５～６万
まん

円
えん

というところが多
おお

いようです。 
 

☆ これからも新
あたら

しいホーム
ほ ー む

ができる？ 

「新築
しんちく

する財源
ざいげん

がない」「ホーム
ほ ー む

になる

借
しゃく

家
や

が思
おも

うように見
み

つからない」などの

難
むずか

しい 現状
げんじょう

はあります。しかし熊取
くまとり

療育
りょういく

園
えん

では、「ホーム
ほ ー む

に住
す

みたい！」と

いうニーズ
に ー ず

がある限
かぎ

り、そのニーズ
に ー ず

に応
こた

えていけるよう、新
あたら

しいホーム
ほ ー む

設立
せつりつ

に向
む

けて努力
どりょく

していきます。              

     
グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

・ケアホーム
け あ ほ ー む

の 現 状
げんじょう

は、「空
あ

きがない」

など、思
おも

うようにならないこともあります。しかし、

「ホーム
ほ ー む

に 入 居
にゅうきょ

したい！」という思
おも

いがあれば、まず

はそれを声
こえ

に出
だ

して相談
そうだん

して下
くだ

さいね。 （見学） 


