
 

 

 

 

 

 

 １０月
がつ

から、買
か

い物
もの

や映画
え い が

など、おでかけ

のお手伝
て つ だ

いをしてもらうサービス
さ ー び す

は、「移動
い ど う

支
し

援
えん

」という呼
よ

び名
な

になり、「地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

事業
じぎょう

」の受給者証
じゅきゅうしゃしょう

にその決定
けってい

が示
しめ

されています。

また、外
がい

出中
しゅつちゅう

に危険
き け ん

回避
か い ひ

などのより手厚
て あ つ

い

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

な方
かた

については、「行動
こうどう

援護
え ん ご

」とし

て支給
しきゅう

決定
けってい

されていることもあり、介護
か い ご

給付
きゅうふ

の 受給者証
じゅきゅうしゃしょう

にその決定
けってい

が書
か

かれています。

一方
いっぽう

、病院
びょういん

へ行
い

くお手伝
て つ だ

いは「居宅
きょたく

介護
か い ご

（通
つう

院
いん

介助
かいじょ

）」と言
い

い、介護
か い ご

給付
きゅうふ

の受給者証
じゅきゅうしゃしょう

とな

ります。 

 「行動
こうどう

援護
え ん ご

」「居
きょ

宅
たく

介護
か い ご

（通院
つういん

介助
かいじょ

）」の利用料
りようりょう

１割
わり

負担
ふ た ん

の上限
じょうげん

額
がく

は、一般
いっぱん

世帯
せ た い

は 37200円
えん

、

低所得
ていしょとく

２は24600円
えん

、低所得
ていしょとく

１は15000円
えん

、生活
せいかつ

保護
ほ ご

世帯
せ た い

は０円
えん

と設定
せってい

されています。 

一方
いっぽう

、「移動
い ど う

支援
し え ん

」は地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

事業
じぎょう

の中
なか

の

サービス
さ ー び す

なので、実施
じ っ し

主体
しゅたい

である市町村
しちょうそん

ごと

に上限
じょうげん

額
がく

等
など

が決
き

められます。ただし、高石市
たかいしし

以南
い な ん

の８市
し

４町
ちょう

は共通
きょうつう

で、負担
ふ た ん

上限
じょうげん

額
がく

を、

課税
か ぜ い

世帯
せ た い

は4000円
えん

、非課税
ひ か ぜ い

世帯
せ た い

は2000円
えん

、生活
せいかつ

保護
ほ ご

世帯
せ た い

は０円
えん

と設定
せってい

しています。 

また、移動
い ど う

支援
し え ん

は「個別
こ べ つ

支援型
しえんがた

」と「グル
ぐ る

ー
ー

プ
ぷ

支援型
しえんがた

」とがあり、負担
ふ た ん

上限
じょうげん

額
がく

はどちらも

上記
じょうき

のとおりです。「個別
こ べ つ

支援型
しえんがた

」はヘルパー
へ る ぱ ー

一人
ひ と り

に対
たい

し利用者
りようしゃ

一人
ひ と り

で、これまでと同
おな

じで

す。「グループ
ぐ る ー ぷ

支援型
しえんがた

」はヘルパー
へ る ぱ ー

が複数
ふくすう

の 

 

 

 

 

 

 

利用者
りようしゃ

(最大
さいだい

６人
にん

まで)を支援
し え ん

します。ただし、

「グループ
ぐ る ー ぷ

支援型
しえんがた

」は８市
し

４町
ちょう

の中
なか

でも、実
じっ

施
し

している市町
しちょう

が限られているので、各自
か く じ

 

お住
す

まいの市町
しちょう

に確認
かくにん

が必要
ひつよう

です。 

 「行動
こうどう

援護
え ん ご

」については、実施
じ っ し

できる事業
じぎょう

所
しょ

が限
かぎ

られている現状
げんじょう

ですので、これについて

も確認
かくにん

が必要
ひつよう

です。 
 

 

 ショートステイ
し ょ ー と す て い

は次
つぎ

の２つに分
わ

かれます。 

① 短期
た ん き

入所
にゅうしょ

＝宿泊
しゅくはく

をともなうシ
し

ョ
ょ

ー
ー

ト
と

ス
す

テ
て

イ
い

 

・介護
か い ご

給付
きゅうふ

なので、１割
わり

負担
ふ た ん

の上限
じょうげん

額
がく

は 

左記
さ き

の「通院
つういん

介助
かいじょ

」「行動
こうどう

援護
え ん ご

」に同
おな

じ。 

② 日中
にっちゅう

一時
い ち じ

支援
し え ん

＝日
ひ

帰
がえ

りのショートステイ
し ょ ー と す て い

 

・地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

事業
じぎょう

のサービス
さ ー び す

。負担上
ふたんじょう

 

限
げん

額
がく

は「移動
い ど う

支援
し え ん

」と同額
どうがく

。 
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●  

介護
か い ご

給付
きゅうふ

の負担
ふ た ん

上限
じょうげん

額
がく

は、通院
つういん

介助
かいじょ

や短期
た ん き

入所
にゅうしょ

など使
つか

ったサービス
さ ー び す

すべての合計
ごうけい

が、そ

の 上限
じょうげん

額
がく

を超
こ

えた分
ぷん

は支払
し は ら

わなくてよいと

なっていますが、移動
い ど う

支援
し え ん

と日中
にっちゅう

一時
い ち じ

支援
し え ん

は、

それらの合計
ごうけい

でなく、それぞれについて左記
さ き

の上限
じょうげん

額
がく

まで負担
ふ た ん

することになっています。       

  

あの時
とき

私
わたし

は「誰
だれ

も教
おし

えてくれない」と言
い

ったけど、そ

もそも 私
わたし

は聞
き

こうとしたか？知
し

ろうとしたか？「聞
き

いて

ない」「知
し

らなかった」などという言
い

い訳
わけ

で、伝
つた

えなかっ

た側
がわ

の人
ひと

を責
せ

めるだけではいけなかったのだ。 （見学） 


